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ぼう さい

防災

じしん

地震
か じ

火事
つなみ

津波

みなさん、この音は何でしょう？



ひ なん

避難（あんぜんな ばしょに にげます）

さいがい

では、災害があったときどうしますか？



ひ なん ば しょ

避難場所

「あんぜんなばしょ」はどこ？



ひ じょう ぐち

非常口
さいがい

（災害のときに にげるドア）

ひ なん

あんぜんに 避難するために・・・

ここが大切！



ひじょうしょく

非常食
さい がい

（災害のときのたべもの）

ほかにも・・・



大切なことばをおぼえて、自分のいのちをまもりましょう！



ひ なん

避難
ひなん ほうほう し

いい避難の方法は知っていますか？



たとえば・・・



ひ なん たい せつ

避難するときに大切なこと

じ ぶん ほか ひと あんぜん

自分や他の人の安全のためにまもりましょう！



ANPIC
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びょうき

みなさんは、病気になったときどうしますか？



ほけんしょう

マイナンバーカード

※もっている人

しんさつけん

おくすりてちょう

なに も い

何を持って行きますか？



１）「りょうしゅうしょう」をもらいます。
びょういん せんせい

１）「しょほうせん」を病院の先生からもらいます。

２）そのかみを学校の先生にわたしてください。

やっきょく

①薬局

びょういん

病院がおわったら、

やっきょく

２）薬局へいって、「しょほうせん」をみせます。

がっこう

②学校



もし・・・

せんせい

① 先生にれんらくをします
きゅう きゅう しゃ

② 救急車をよびます 119
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じ こ
事故にあったらどうしますか？



せんせい

① 先生にれんらくをします
けいさつ

→② 警察にれんらくをします
きゅうきゅうしゃ

→③ 救急車をよびます

11０
11９
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じこ
事故にあわないためには・・・



ルールをまもって生活しましょう！



じてんしゃ

①自転車はきれいにつめてとめます

がっこう

学校についてからも、大切なルールがありますね？
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じてんしゃ

ここは自転車にのってはいけません



じてんしゃ

ここは自転車をおりてあるきます



じてんしゃ

ここに自転車をとめてはいけません



じてんしゃ

②自転車はかならずカギをかけます



じ てん しゃとうばん じ てん しゃ

自転車当番はきれいにつめて自転車をならべます。
「つめてください」や「ここにとめてください」とこえをかけます。

じてんしゃとうばん

自転車当番
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